DVA PROZITKOVE SEMINARE VE STEJNEM CASE NA STEJNEM MISTE

NAVRAT KONCOVKY aneb ZDRAVE MUZICIROVANI
18. - 20. kvétna 2012

Poprvé bude celé centrum jen a jen pro nas, véetné kuchare.

KOMU JSOU SEMINARE URCENE

Kurz je vhodny pro pedagogy, muzikanty, terapeuty,
pary, skupiny, jednotlivce i celé rodiny s détmi.

K a€asti neni nutné hudebni vzdélani ani hudebni
sluch ¢i umélecké nebo pohybové nadani.

CO VAS CEKA?
e ozivime hru na pavodni, pentatonické,
bezdirkové pistaly - Koncovky
e bubny africké, ploché i tzv. drumbeny
e didZeridy z bambusu, eukalyptu i jasanu
o fujary i flétny nosové, chrestidla i kamenné
e zpévy pfirozené az alikvotni
e brumle dfevéné i kovové, lyry a kytary
o tibetské znéjici misy, zvonky a Cinelky

CHARAKTERISTIKA SEMINARE

e Zdravé muzicirovani podporuje osobni,
pfirozené dané vlohy a schopnosti.

e Jde o interakci hudebnich a pohybovych
dovednosti zamé&fenou na rozvoj osobnosti.

e Vytvofime prostor pro intuitivni hrani a tanec,
alikvotni i pfirozeny zpév, emoce i meditace.

e Seznamite se s metodikou FyMusSti a jejim
pusobenim na rozvoj emocni inteligence.

Metoda programu Zdravé muzicirovani zraje od roku
2006. Kurz je akreditovany MSMT pro DVPP ze Skol
vSech typll a zaméfeni od 3 — 18 let déti a mladeze.

Prinos seminare

e Osobni prozitek podle J.A.Komenského.

e V3echny pfedstavené a vami odzkousené
nastroje pfiznivé ovliviuji télo i mysl.

e Je pro Sirokou odbornou i laickou vefejnost.

e Vychutnate si hudebni naplnéni a relaxaci.

e Prozijete radost ze spole¢ného muzicirovani,
pFiichnete k viinim z esencialnich oleju bio
puvodu vytvofenych v barevnych Skalach.

e Hra na ,Koncovku“ podporuje brani¢ni dech,
koncentraci, souznéni s pfirodou, prevenci
rymy, chfipky, stresu, je pomocnikem v 1é¢bé
astmatu, alergii a civilizacnich chorob vibec.

e Zazijete celkovy pocit uvolnéni a souznéni,
poodhalime i vyroby pfirodnich nastroja.

LEKTORI

Petr Bronis - zakladatel projektu, akreditovany
lektor NK. Hra€ na Koncovky a dalsi nastroje.
Absolvent edukaéni MT na PF UK v Praze.

Mgr. Hana Bronisova - akreditovana lektorka NK,
a dlouholety pedagog ZS a MS v Ceské Lipé.

Mgr. Hana Smrzova - akreditovana lektorka NK,
spec. pedagog, absolvent edukaéni MT PF UK.

Monika Pelcova - lektorka NK, taneéni lektorka,
zkuseny pedagog MS.

Zuzka Aditi Opelkova - lektorka NK, hlasova
a taneéni lektorka, poradce francouzské kosmetiky
BIO ALTEARAH zalozZené na pusobeni barev a vini.

Praxi fyzioterapeuta pfida host lvana Tuckova.

Seminar se kona jiz tradiéné v centru Skalka 22
v obci Skalka u Doks v kraji Machova jezera a hradu
Bezdé&z. Ubytovani je v pokoji¢cich zafizenych ve
stylu feng-shui &i spole¢né v medita¢ni hale s krbem.
Moznost stanovani. Vynikajici vegetarianska strava!

Vice o misté samotném na: www.skalka22.cz

Poprvé dva seminare soubézné

Pro rodice, ktefi chtgji pfijet i s détmi, nabizime ve
stejném Case samostatny , Rodinny seminar “ pod
vedenim zkusenych lektorll projektu. RodiCe s détmi
od 5 do 12 let maji vlastni dilny s programem.

StarSi déti se mohou udastnit hlavniho seminare.

Kurzovné

1 000 - 2 500 K¢ (dle profese a zarazeni v kurzu)
Ucast si zajistite zalohou 500,- K& za osobu.
Emailové prihlasky zasilejte do 18. dubna 2012

Cena za jidlo a ubytovani

e na 2 a 3 luzkovych pokoji: 1040,- K&
e v hale ve spacaku: 840,- K&
e ve stanu/ karavanu: 740,- K&
Déti od 4 az 12 let maji slevu 50% na ubytovani.

Jak se prihlasit?

Telefonem nebo emailem:

Hana BroniSova , mobil: 776 196 444
email: hanasve@seznam.cz,

Informace na: www.navratkoncovky.cz ,
nebo na: www.koncovka.estranky.cz



