V terminu 27.-30. listopadu otevira Tomas Prochazka ve spolupraci s CSS Tloskov kurz

L CELOSTNI{ POJET{ MUZIKOTERAPIE“

Kurz probéhne formou ¢tyfdenniho setkani, v jehoZz naplni se bude prolinat a dopliiovat rovina sebezkusenostni, prakticka a
teoreticka. Vycvik je zaméfen na praktické vyuziti muzikoterapie, zakladnim cilem je neexpertnim zptisobem inspirovat a
obohatit tc¢astniky v pracovnim i osobnim zivoté. Kurz je vhodny pro zdjemce z poméahajicich profesi v oblasti socialnich
sluzeb a zdravotnictvi. Pfedchozi hudebni a muzikoterapeuticka priprava neni podminkou ucasti ve vycviku, dilezita je
osobni motivace a zajem.

V pribéhu kurzu Vas chceme seznamit se zptsobem a filozofii naseho muzikoterapeutického pfistupu. Soucasti je pfima
préace s klienty prostifednictvim muzikoterapie a metod propojujicich muzikoterapeutické postupy s dal$imi formami
terapeutické podpory (postupy bazalni stimulace, relaxaéni techniky, prvky expresivnich terapeutickych metod,
hydroterapie v bazénu s teplotou vody 36° C apod.). U¢astnici se seznami se zaklady teorie muzikoterapie a prozitkovou
sebezkusenostni formou i s velmi Sirokou moznosti aplikace, s praktickymi ukazkami a postupy.

Kurz je garantovan Muzikoterapeutickou asociaci CR (CZMTA) a Sekci muzikoterapie Psychoterapeutické spole¢nosti LS
JEP.

Termin kurzu: 27.11.-30.11. 2013 v Centru socialnich sluzeb Tloskov (www.tloskov.cz). Zacatek je ve stiedu v 16:00 hodin,
ukonceni v sobotu v 17:00 hodin (4¢astniky, ktefi pfijedou hromadnou dopravou, mdzeme v nedéli dopravit do BeneSova a
Prahy).

Kurzovné: Cena kurzu je 3.900,- K¢ (cena pro ¢leny CZMTA 3.700,-). V cené je zahrnuto kurzovné, prondjem mistnosti, a
studijni materialy. Cena nezahrnuje ubytovani (230,-/noc).

Zajemce potvrdi svou avizovanou ucast tim, Ze zaplati zadlohu 2.000,- na Gi¢et 468 535 0297/0100 (do zpravy pro pifjemce
prosim uvedte svoje jméno). AZ poté vam bude misto na kurzu rezervovano. V pfipadé odhlaseni z kurzu po 13. 11. 2013, je
penize se vraci. Zbyvajici ¢ast platby zaplati i¢astnik na misté (individualni domluva ohledné zptsobu platby je mozna).
Pocet ucastnikd kurzu je omezen, Vasi ii¢ast proto prosim potvrdte co nejdiive (Tomas Prochazka 774 489 217).

Lektoii kurzu:  Mgr. Tomas Prochazka — muzikoterapeut, psychoterapeut, supervizor a specialni pedagog

Pracuje jako psychoterapeut a rodinny terapeut v nestatnim zdravotnickém zaiizeni Denni
psychoterapeutické sanatorium Ondiejov (Praha 4) a dale v soukromé praxi.

Vzdélani - absolutorium statni konzervatote v Praze obor zpév (1990), PedF UK v Praze —
integrované studium specialni pedagogiky (1996). Z dlouhodobych vycvikovych programi
absolvoval psychoterapeuticky vycvik SUR, vycvik v rodinné terapii psychosomatickych
poruch (Institut rodinné terapie a psychosomatické mediciny Liberec) a déle fadu
kratkodobych vyevikl a studijnich pobytl v oblasti muzikoterapie, prace s télem apod.

Je lektorer{l muzikoterapeutickych kurzd a akreditovanym supervizorem (EAS, CIS,
CZMTA). Clen rady CZMTA. e-mail: haros@volny.cz, tel.: +420 774 489 217

Mgr. Alena Duskova - specialni pedagog, vedouci dennich aktivit DUSP v Tloskové
Vzdélani — PedF UK v Praze - integrované studium specialni pedagogiky (1996). Kromé
jinych absolvovala vycvikové programy na téma Komunikace a mediace, v oblasti bazalni
stimulace, mozZnosti spoluprace s ,nespolupracujicimi klienty*.
Je dlouholetou ¢lenkou vyboru Psychopedické spole¢nosti a pracuje jako konzultant
fakultniho pracovisté pro studenty denniho i dalkového studia PedF UK v Praze v oboru

specialni pedagogiky. e-mail: duskovaa@tloskov.cz, tel.: +420 736 630 852

Srde¢né se tési Tomas Prochazka a Alena Duskova




